
ANTAL AKTIV PÅ TOPP 10 FRÅN 40 TALET TILL 2000 TALET. 

 

Här har jag kollat på när de aktiva är födda och hur många det är som varje årtionde klarar 

topp 10 resultatet. På 100 meter var det 5 aktiva född på 70-talet som har klarat gränsen 

10,30.  På 200 meter var det 4 som var födda på 80-talet. På 400 meter var det 3 stycken 

födda på 70-talet. På 110 häck var det 4 födda på 70-talet och på 400 m häck varde 5 som var 

födda på 60 talet som har nått topp tio gränsen. 

Sprint häck. 

Herrar       

 100 m 10,30 200 m 20,81 400 m 46,17 110 m H 13,77 400 H 50,05 Antal 

40-talet 0 0 2 1 0 3 

50-talet 1 1 1 0 1 4 

60 talet 0 1 1 1 5 8 

70-talet 5 1 3 4 0 13 

80-talet 2 4 2 1 1 10 

90-talet 4 3 0 3 1 11 

00-talet 0 0 1 0 2 3 

 12 10 10 10 10  
 

 

Medeldistans 

 

800 m 
1,46,36 

1500 m 
3,37,55 Antal 

40-talet 0 2 2 

50-talet 1 0 1 

60 talet 2 2 4 

70-talet 3 0 3 

80-talet 1 0 1 

90-talet 4 5 9 

00-talet 0 1 1 

 11 10  
 

 

 

 

 

 

 



 

Långdistans 

 

5000 m 
13,27,01 

10 000 m 
28,31,75 

3000 m H 
8,28,97 Maraton 2,13,15 Antal 

40-talet 2 2 2 1 7 

50-talet 1 1 2 2 6 

60 talet 1 3 0 1 5 

70-talet 2 1 2 1 6 

80-talet 0 1 0 3 4 

90-talet 4 1 4 2 11 

00-talet 0 1 0 0 1 

 10 10 10 10  
 

 

Hopp 

 Höjd 223 Stav 570 Längd 7,91 Tresteg 16,43 Antal 

40-talet 0 0 1 0 1 

50-talet 1 1 0 0 2 

60 talet 2 2 1 6 11 

70-talet 4 3 4 0 11 

80-talet 2 2 2 2 8 

90-talet 1 2 2 1 6 

00-talet 0 0 0 1 1 

 10 10 10 10  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kast + mångkamp 

 Kula 20,03 Diskus 65,14 Slägga 74,19 Spjut 79,48 10-kamp 8025 p Antal 

40-talet 1 2 0 0 2 5 

50-talet 3 3 0 0 0 6 

60 talet 3 1 4 4 5 17 

70-talet 1 0 2 0 0 3 

80-talet 1 2 1 4 1 9 

90-talet 1 2 2 2 2 9 

00-talet 0 0 1 0 0 1 

 10 10 10 10 10  
 

Damer 

Sprint häck 

 100 m 10,48 200 m 23,31 400 m 52,91 100 m H 13,38 400 H 56,47 Antal 

40-talet 0 0 0 0 0 0 

50-talet 1 1 1 0 0 3 

60 talet 0 1 1 3 5 10 

70-talet 1 0 6 0 2 9 

80-talet 3 3 0 3 1 10 

90-talet 3 3 2 2 1 11 

00-talet 2 2 0 2 1 7 

 10 10 10 10 10  
 

Medeldistans 

 800 m 2,02,06 1500 m 4,08,63 

40-talet 0 0 

50-talet 0 1 

60 talet 3 1 

70-talet 3 1 

80-talet 2 3 

90-talet 2 4 

00-talet 0 0 

 10 10 
 

 

 

 

 

 

 



Långdistans 

 

5000 m 
15,39,58 

10000 m 
33,08,09 

3000 m H 
8,28,97 Maraton 2,13,15 Antal 

40-talet 0 1 0 1 2 

50-talet 1 1 0 1 3 

60 talet 1 3 0 2 6 

70-talet 1 0 2 2 5 

80-talet 3 2 2 2 9 

90-talet 4 3 5 1 13 

00-talet 0 0 1 0 1 
 

Hopp 

 Höjd 191 Stav 430 Längd 6,52 Tresteg 13,44 Antal 

40-talet 0 0 0 0 0 

50-talet 1 0 0 0 1 

60 talet 1 0 0 0 1 

70-talet 1 1 3 3 8 

80-talet 4 3 4 1 12 

90-talet 3 5 2 4 14 

00-talet 0 1 2 2 5 

 10 10 11 10  
 

Kast + mångkamp 

 Kula 16,28 Diskus 57,17 Slägga 66,91 Spjut 53,45 7-kamp 5900 p Antal 

40-talet 0 0 0 0 0 0 

50-talet 0 0 0 0 2 2 

60 talet 0 1 0 0 2 3 

70-talet 5 2 1 2 0 10 

80-talet 0 1 2 3 3 9 

90-talet 4 4 6 5 3 22 

00-talet 1 2 1 0 0 4 

 10 10 10 10 10  
 

Kenneth Riggberger 




